(oznaczenie pracodawcy) (miejscowos¢, data)

SKIEROWANIE NA BADANIA LEKARSKIE
|:| wstepne |:| okresowe |:| kontrolne.)

Dziatajac na podstawie art. 229 § 4a ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (tj. Dz.U. 2020.1320),
kieruje na badania lekarskie:

Pana/Panig *)

(miejscowosé, ulica, nr domu, nr lokalu)
Zatrudnionego/zatrudniong*) lub podejmujgcego/podejmujaca*) prace na stanowisku lub stanowiskach pracy

Opis warunkow pracy uwzgledniajgcy informacje o wystepowaniu na stanowisku lub stanowiskach pracy czynnikéw
niebezpiecznych, szkodliwych dla zdrowia lub czynnikédw ucigzliwych i innych wynikajgcych ze sposobu wykonywania pracy,
z podaniem wielkosci narazenia oraz aktualnych wynikéw badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia,
wykonanych na tym stanowisku/stanowiskach — nalezy wpisa¢ nazwe czynnika/czynnikow i wielko$é/wielkosci
narazenia*+:

Prosze wstawi¢ v przy wybranym czynniku

I Czynniki fizyczne:

" hatas [ ]ponizejsode [ powyzej 80 dB

[l ultradzwieki WYNIKi POMIArOW....cceveeiieeiecie e
[l wibracja miejscowa wyniki pomiaréw

[1  wibracja ogdlna wyniki pomiaréw

[1  promieniowanie jonizujace kat. ....... wyniki pomiaréw

[1  promieniowanie i pole elektromagnetyczne wyniki pomiaréow

[l promieniowanie nadfioletowe wyniki pomiaréw

[l promieniowanie podczerwone WYNIKi POMIArOW.....ceveeiieeieee e
[1  promieniowanie laserowe WYNIKIi POMIArOW.....ccccvviiiiiieeiiicciie e
[1 mikroklimat goracy WYNIKIi POMIArOW.....ccccuviiiriiieiiee e
[1  mikroklimat zimny WYNIKi POMIArOW.....ccveeiieeieee e
[l zwiekszone lub obnizone cisnienie atmosferyczne WYNiKi POMIArOW.....cceveeeieeiicee e

1. Pyty:
[ Wymienic jaki coeeeeeeereereeceseeee e WYNiKi POMIArOW.....cceveeiieeieee e
[ Wymieni€ jaki .ooooeeereeeeeseererece e WYNIKi POMIArOW.....ceveeiieeieee e
[ Wymieni€ jaki .oevenereececeeeee e WYNiKi POMIArOW.....cceveeiieeieee e
M. Czynniki chemiczne:

[ Wymieni€ jaki .oeeeeeeereeeeeeeccese s WYNiKi POMIArOW....ccveevieeieee e
1 Wymieni€ jaki ..ceoeeeeeeeneeere e WYNiKi POMIArOW.....cceveeeie e
[ Wymieni€ jaki ...coeeeveeieecveneeeeceeins wyniki pomiaréow

[0 Wymienic jaki .. wyniki pomiaréow

1 Wymieni€ jaki ..ceoeeeeeeeneecre e wyniki pomiaréw




V. Czynniki biologiczne:

Wirus zapalenia watroby typ B (HBV)

Wirus zapalenia watroby typ C (HCV)

Ludzki wirus niedoboru odpornosci nabytej (HIV)

Pateczki Brucella abortus bovis

Promieniowce termofilne, grzyby plesniowe i inne o dziataniu uczulajgcym
Pratek gruzlicy

Wirus kleszczowego zapalenia mdzgu

Borrelia burgdorferi

Inne ....

I Y s

V. Inne czynniki, w tym niebezpieczne:
[1  niekorzystne czynniki psychospoteczne
[J  staty duzy doptyw informacji i gotowos¢ do odpowiedzi
[J  stanowisko decyzyjne i zwigzane z odpowiedzialnoscig
[l narazenie zycia
[l monotonia pracy
[l zagrozenie wynikajgce z organizacji pracy FOUZAJ: evieiiiiee ettt ettt et e st e e s sib e e saae e e ateee e

[J  kierowanie pojazdem w ramach obowigzkéw stuzbowych kat. ...............

[1  obstuga wdzka widtowego z mechanizmem unoszacym towary |:| do 1,6m I:l powyzej 1,6 m

[ reczne prace transportowe

\ praca zwigzana z obstugg maszyn, urzadzen i poruszajacych sie pojazdéw poza drogami publicznymi (np.
KOPArkotadoWarki)  FOOZAJ cooiuiiiiiie ettt e et e e et e e et e e tteeesbeesabeeeesaeesaaseeesaaes veeesnsanaeaseeaans

[J  kierowca pojazdu uprzywilejowanego kat. ............... I:l zas. dla Pracodawcy[l zas. dla Wydziatu Komunikacji

\ kierowca samochodu kat. ............... zas. dla Pracodawcy za$. dla Wydziatu Komunikacji

\ obstuga monitoréw ekranowych

[J  prace wymagajgce sprawnosci psychoruchowej FOUZA] e cuiieeiiieeiie ettt et e e ettt e e e ete e e e tae e e sateeerbeeesbaeeenaraeeanns

[J  praca na wysokosci do 3 metrow powyzej 3 metréw

[J  praca w wykopach (doty, rowy) I:l do 3 metrow powyzej 3 metréw

\ praca zmianowa w tym praca w porze nocnej

\ praca fizyczna z wydatkiem energetycznym: kobieta powyzej 1000 kcal; mezczyzna powyzej 1500 kcal

[J  praca w wymuszonej pozycji praca wymagajgca ruchdw monotypowych kornczyn

[J  praca wymagajaca statego i dtugotrwatego wysitku gtosowego

[l obstuga maszyn w ruchu |:| nie grozacych urazem |:| grozacych urazem

[T Inne

taczna liczba czynnikdéw niebezpiecznych, szkodliwych dla zdrowia lub czynnikdw uciazliwych i innych
wynikajacych ze sposobu wykonywania pracy wskazanych w skierowaniu:

(podpis pracodawcy)

Objasnienia:

) Niepotrzebne skresli¢.

) W przypadku osoby, ktérej nie nadano numeru PESEL — seria, numer i nazwa dokumentu stwierdzajgcego tozsamos¢, a w przypadku osoby przyjmowanej do
pracy — data urodzenia.

=+x) Opisac: rodzaj pracy, podstawowe czynnosci, sposob i czas ich wykonywania.

=) Opis warunkdéw pracy uwzgledniajgcy w szczegélnosci przepisy:

1) wydane na podstawie:

a) art. 222 § 3 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy dotyczace wykazu substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikdw lub proceséw
technologicznych o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym,

b) art. 2221 § 3 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy dotyczace wykazu szkodliwych czynnikdw biologicznych,

c) art. 227 § 2 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy dotyczace badan i pomiaréw czynnikdw szkodliwych dla zdrowia,

d) art. 228 § 3 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy dotyczace wykazu najwyzszych dopuszczalnych stezen i natezen czynnikéw szkodliwych dla
zdrowia w srodowisku pracy,

e) art. 25 pkt 1 ustawy z dnia 29 listopada 2000 r. — Prawo atomowe ( Dz.U. z 2 019 r .poz. 1792 z pézn. zm.) dotyczace dawek granicznych promieniowania
jonizujacego;

2) zatgcznika nr 1 do rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 12 listopada 2020 r. zmieniajacego rozporzadzenie w sprawie przeprowadzania badar lekarskich
pracownikdw, zakresu profilaktycznej opieki zdrowotnej nad pracownikami oraz orzeczen lekarskich wydawanych do celéw przewidzianych w Kodeksie pracy

Skierowanie na badania lekarskie jest wydawane w dwodch egzemplarzach, z ktérych jeden otrzymuje
osoba kierowana na badania.



